LUNDI 6

Salade de riz au thon
Betteraves-feta-basilic

Cordon bleu

Petit pois

Créme anglaise ou ceufs au lait
Fruit

LUNDI 13

Moules a la créme - Péche au thon
Salade verte composée
Blanquette de dinde

Semoule

Yaourt

Fruit

LUNDI 20

LUNDI 26

Salade de betteraves-feta-pommes
Taboulé

Grignottes de poulet barbecue
Flageolets

Yaourt

Fruit

Le service de restauration se réserve le droit d’effectuer des changements sur les menus en cas de défaut d’approvisionnements ou d’organisation interne.
Conformément au décret du 17 décembre 2002, I'origine de toutes les viandes bovines peut étre consultée au tableau d’affichage a I'entrée du self.

Les menus proposés sont confectionnés sur place et emploient régulierement des produits labellisés tels que :
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MARDI 7

Duo céleri-carottes
Salade vendéenne
Saucissette de chorizo
Purée

Compote de pommes
Biscuit

MARDI 14

Taboulé

Wrap's au jambon

Jambon grillé

Haricots verts - crumble de légumes
Gateaux

MARDI 21 Végétarien

Concombres a la creme
Champignons a la grecque
Tortellini sauce a la tomate,
gruyere

Glaces

MARDI 27

Salade de pates au jambon
Salade verte bacon-chevre
Sauté de poulet a la creme
Poélée de légumes
Fromage

Compote de pommes

Toutes les viandes brutes de porc, beeuf, veau, volaille servis dans le restaurant sont 100% francaises
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JEUDI 9

JEUDI 16

Radis beurre

Salade fraicheur au surimi
Lasagnes bolognaise
Salade verte

Fromage

Fruit

JEUDI 22

Salade de céleri au thon
Salade verte composée
Rougail saucisse

Riz

Yaourt

Fruit

JEUDI 29

Carottes-salami vinaigrette
Tomates vinaigrette-feta-basilic
Cervelas Obernois

Purée

Yaourt

Fruit

VENDREDI 17 Végétarien

Carottes rapées vinaigrette

Salade de chou fleur a la moutarde
Pané fromager

Pommes de terres persillées
Fromage blanc sucré

Fruit

VENDREDI 23

Cake au poulet sauce cocktail
Macédoine parisienne

Poisson du jour

Tomates provencgale/Poélée de légumes
Fromage

Poire chantilly/banane chocolat

VENDREDI 30 Végétarien

Guacamole/chips tortillas
Toats de sardines

Bouchée de blé

Carottes braisées - mais épicé
Patisserie

Fruits et légumes frais de France



